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La trong thoi gian tranh tha day 14 toi n6i khan cdp mot s6 chuyén ma toi cho 13 quan trong.
Chuyén thir nhat Dirc Phat Ngai ra doi 6 An Do 26 thé ky trudc, 26 1a may nim ta? Hon 2600 nam.
Ngai noi chuyén bang cai thir tiéng gi? Thi cho tdi hom nay d6 van 1a céi tranh cai thi duong nhién
1a may cai 6ng Nam Tong 14 noi tiéng Pali rdi ¢6, nhung ma minh thay céi d6 no ciing hoi c6 mot
chut gi d6 nd chit quan 13 bai vi cai dia ban hoang phap ciia Ptrc Phat rat 1a rong thi noi ra Ngai 1a
dai tri, dai bi 1a cai chuyén ciia Ngai nhung ma riéng cai nguoi nghe dé bat bugc 1a phai dung cai
thir tleng cu the nhit chit minh d4u thé nao minh tin Phat rdi minh cudng tin, roi minh théu dét cai
huyén thoai vé Ngai thi khong c6 nén. Cho nén 1a chuyén dau tién Dtrc Phat Ngai 13 bac dai giac va
duong nhién 14 cac vi & ddy, cac vi lan dau nghe dao cac vi ciing hoi lan tan trong dau 1a khong biét
1a minh dya vao d¢au ma minh tin 1a Ngai 1a bac dai giac, cai nay bat budc phai hoc gido 1y ciing
gidng nhu quy vi khong c6 nghe nhac Pham Duy, cac vi khong c6 nghe nhac Trinh Cong Son thi
céc vi kho ma chp nhan duoc cai chuyén ma ai d6 bao rang day la hai cay da, cay deé trong lang
nhac Viét, hiéu khong? minh phai c6 nghe roi minh phai ¢6 vbn liéng tleng Viét, von heng veé &m
nhac mét chut, vén liéng vé vin chuong, thi du nhu vay, minh phai c6 mdi thar mot chat von liéng
thi minh m&i ¢6 thé thAm am, ¢ chut kién thicc thAm am, 16i ¢6 chut kién thic nhan xét tir 46 minh
m&i dong ¥ cai chuyén ma hai cai 6ng nhac si d6 1a ciy da, cdy dé chir con dang nay xin 151, minh 1a
chit thi mai biét doc, biét viét rdi cling am nhac thi ctr nghe ba céi cai luong, ba cai hat boi, thir chut
ma kéu minh tin hai 6ng d6 1a cdy da, cay dé trong lang nhac Viét ciing hoi kho, hiéu khong? rdi
minh 14 ngudi ban vé s, mot ngay minh kiém duoc vai trim nghin thi 1am sao ma tin dugc trén doi
nay c6 ngudi ma cai tai san cta ho, tai san cta ho do, né 16n dén cai mirc ma néu minh, minh, mdi
mot nguodi ¢ trong day, mdt ngudi thoi kiém dugc 1 triéu trir tién thué, tic 1a 1 triéu déng, minh
phai kiém trong 40 ngan nim minh méi bang 6ng d6 bay gio. 40.000 nim ma mdi ndm minh kiém
dugc 1 trigu, thi 100 nam 1a dugc bao nhiéu? 100 triéu phai khong? 1000 nam duoc 1 ty phai
khong? 1000 ndm ma né méi c¢6 dugc ty, ma 1 ndm minh kiém dugc 1 triéu rong, 1 triéu rong co
nghia 1a n6 tru hét, trir thué ma4, thué ba, minh trir hét ba cai tién bao hiém strc khoe, dién nudc,
minh trir hét, minh c6 rong 1 triéu thi 1000 ndm minh méi duoc ty, thi 40 ngan ndm minh méi duoc
40 ty, ma nhu cai 6ng Amazon, cai ong Tesla, 6ng do 1a nhu bay gio co dén ca trim ty thi minh phai
100.000 nim minh m&i bang 6 ong chiéu nay, chua biét 12 ndm t6i 6ng c6 1én bao nhiéu minh khong
biét, minh biét 1a chiéu nay s tién cua ong co dugc chiéu nay 1a minh phai mat 100 ngan nam. Thi
mot cai ngudi khong c6 hoc, khong biét chit, khong co doc bao chi, khong c6 6c tudng tugng,
khong c6 kha nang hinh dung lién tuéng ma chi ban vé sé mot ngay dugc vai trim nghin dong Viét
Nam thi 1am sao minh tin ¢6 mot ngudi ma né giau ¢ d6 hiéu khong ta? thi minh khong hoc gido 1y
thi lam sao ma minh hinh dung dugc PBuc Phat. Cac vi c6 biét réng kinh Phét néu ma duoc dao tao,
dugc hudng din ding mirc, quy vi c6 tin 1a ngudi ta nghién khong? N6 hay 1am. Ma bay gid toi noi
cho céac vi nghe do, t61 n6i céc vi ding budn 14 tai sao nguoi ta doi chém t6i vi téi hay chui, mét cua
ba con n6 ngu qua, lam sao ma minh hoc giao 1y.

Ma trong kinh Phat noi, doi hay dao no can bén cai yéu t tam 1y rat 1a quan trong, ma bdn yéu t6
d6 minh thiéu thi khong c6 sy nghiép doi dao nao 1am noi hét. Bén yéu td 1a gi?

1/ Cai tir nha Phat goi 1a duc, c¢6 nghia la cai long ma thiét tha véi cai g1do ghé gom 1am thi minh
méi thue hién nd duoc. Thi du nhu bay gid trude mit toi ciing c6 nhiéu ngudi khong biét chinh xéac
1 ai. T6i biét & day c6 nhidu vico tai san bac triéu. Nhung chiéu nay t6i méi ghé thim mot cai ngdi
nha, t6i biét ba chu kha, ba cit cai nha do ec, xdu quéc 13 vi sao? La vi ba khong c6 cai 6¢ nghé
thuat. Khi ba khong c6 thiét tha nghé thuat thi ba khong c6 danh thi gio dé ma tim hiéu, dé ma dau
tu. Chi riéng cai chuyén ma landscap, landscap 1a cai gi ta? Canh quan céi nha d6. Khi minh khong
thiét tha thi minh lam dep n6 di khé, chir dimg néi chuyén gi ghé gém, c6 tién réi d6 ma lam cho
n6 dep khong phai dé. Roi clr thiy cai gi hay tha vé d6 chir khong biét 1am sao cho cai nha no dep,



thi cai chuyén dau tién Dirc Phat day 1a mudn lam chuyén gi dau tién phai cé cai 1ong thiét tha thi
ci tir trong nha Phat goi 1a Duc Nhu Y Tuc.

2/ Cai thir hai, thiét tha khong, ciing chua cé du, ma phai c6 cai nd lyc tuong Gmg, hiéu khong?
minh chi ¢6 thiét tha khong, ma minh khong c6 nd lyc, thi dy minh muén ngay mai minh 1am banh
x¢o minh dai dai ching, minh lam banh x¢o minh dai dai ching, ma trong khi d6 minh mudn qua
mudn di, nhung ma minh nghi canh ma chuin bi bot, roi rau, nude cham, dau, chao, théy on qua,
d3i 20 nguoi dau phai dé. Cho nén mudn di 1dm, c6 1ong thiét tha, nhung ma long khong cé siéng.
Nhu vay khong dugc, nhu vy thi bon yéu t6, thi du tién 1a phai thiét tha, tha hai 13 phai nd luc ra
strc, céi ra strc né phai tuong Gmg vai céi thiét tha. D6 1a Can Nhu Y Tic.

3/ Cai thtr ba 1a gi? Cai thtr ba 1a TAm Nhu Y Tac. Co nghia 1a trong kinh xac dinh cai long cta
minh n6 phai trong sang. Cai long nao no trong sang? Cai Iy tuong séng ctia minh phai 1a OK. Thi
du nhu bay gid minh thich nghé thuat di, thi minh phai don, déc stc cho nghé thuat, chir con cai dau
ma lin tan 800 chuyén thi khong 1am an duoc gi hét. Cai 1ong ctia minh no phai twong tng véi cai
ma minh thiét tha.

4/ Va cai thtr tu 1a cai quan trong nhat ma ba con minh thiéu ning ludn, d6 1a phuong phap lam
viéc. Cai phuong phap dé, ndi bang cai ngon ngit bay gio 1a phuong phap, nhung ma goi ngdn ngit
nha Phat goi 1a tri tué.

Nhu vay thi t6i nhac lai, mu6n hoan tit mot cai su nghiép doi hay dao thi phai doi hoi phai c6 bén
cai yéu t tam 1y. Mot 14 thiét tha. Hai 1a phai c6 cai nd lyc. Thi ba 1a phai c6 cai long lanh va thir
tu la lam viéc co phuong phap.

Mubn hoc dao ma cai dau toan 1 rac khong, hoc khong dung cach thi lam sao ma hiéu dugc Phat
phap, d6, nguyén mot cai ti, nguyén mot cai rimg sach, bat dau tir dau? Bat dau tir dau?

T6i nhé ¢6 cau chuyén t6i ké hoai. Ong thay ong viét trén bang cai chit d6 1a: may d6 khong nén
thay, may dd khong nén thay, kéu hoc trd no rap céi chir thanh mot cau c6 nghia, thi mot dira n6 rap
1a khong thiy d6 may 1am nén, con mot dtra né rap 1a lam thiy may khoéng nén d6. Nhung ma tu
chung lai la phai co thay, phai c6 hoc, phai c6 gido 1y nén. Vi cai nén d6 thi cac vi mai co thé di du
cac khoa thién mot cach thoai mai, di du cac khoa hoc mét cach thoai mai va tham du cac cai phéap
thoai mot cach thoai mai. Con déng nay minh thiéu cai kién thirc nén, minh vao mot cai phap hoi
thé nay rat kho khin, xong chwa? Thi bon c4i nay ma thiéu thi tu hoc rt kho. Ma néu tu hoc khoé thi
minh khong ¢6 thé nao minh néi nhing tir Phat tam, Phat truyén thi khong ¢6 thé nao ma thAm nhap
kinh Tang di vao bién 16n cua gido phap. Xuong minh nho qua, chiéc ghe minh, cai thing chai cua
minh n6 nho6 qua, minh thi yéu sirc, gy g0, thiéu mau, tiéu dudng, soi than, xudng thi nhé hoic co
nguoi khong xudng, cr boi tay thi voi cai diéu kién ma eo hep nhu vay thi lam sao ma di vao bién
16n, bay gio hiéu chua?

Cho nén cai ma toi thiét tha, ba con 1a phai c6 mot cai chién lugc nghién ciru Kinh Phat rdi dé tir d6
ba con méi goi 14 c¢6 cai nén tang kién thire nén. Vi kién thirc nén d6 thi ba con c6 thé di hanh
thién, mudn hoc gido 1y thi no dé. Cho nén 1a t61 khong c6 mong, t61 khong c6 them ma vé day lam
cha, 1am chu & day, t6i van thiét tha mong rang & ddy ba con c6 mot cai 16p gido 1y it nhit ba tuan,
hiéu khong? Phai c6 gido 1y 3 tudn, ma véi diéu kién 1a sao? khong vao nura chimg, khong ra nira
chung, gan nhu la phai n6i véi ong Tuan va noi voi nguoi t6 chirc 1a phai iy mot cai thau d6 rugu,
d6 tra cat mau rot ra thé uong chung mdi dira mot miéng, thé 1a khong vao nira chirng, khong ra nira
chirng. Phai cit mau an thé chir con cai thir toi day, to1 gap cai d6 hoai, minh noi ba tuln cai nd vo
dugc méi bon bira cai nd 1én, cai mat budn, moi hon ddi xin dwoc rat lui, bon ngay sau c6 tr¢ lai, thi
t01 noi ¢6 4, ly di minh con tai hon, chir con hoc 1a khong, da budce ra di 10i quay tr lai 13 la quéc,
bai v& khong nudt vao, con ly di ma minh quay tré lai nguoi cii thi dé ec, boi vi V0, chong cii khong
ru cung t6i, ding khong? Nhung ma bai vo thi khong, bai vo ma minh dé bo di 16i thi quay trd lai
n6 la quéc, né biét minh ma minh khong biét no. Cho nén khong duge bo nd chimng ma ciing khong
dugc vao nua chung, c6 nghia la nguoi ta thong bao la ngay 1 thang tu la mo 16p ma minh doi toi
ngdy 8 minh v6 do6 1a minh khong hiéu gi hét, cai d6 1a gion mat chir khong phai 1a hoc, phai
nghiém tuc, vo r0i dé phone um sim vay d6, mé 16n nghe cho né vui ludn, d6, vo day 1a tit phone
hét. Con néu ma tén nao n6 nghién qua thi 1ét ra ngoai kia tra 10i cho n6 suéng, vo to1 trong day la
¢ nhiéu c6, nhiéu ba con quet quet goi tra 161 dang hoc, hoc vui 1am, ¢t lo tra 101 sudt budi.



RO, ndy gio 1a to1 mdi lam mot cai nén do, tac 1a mudn lam cai i, muén hoc, mudn tu phai thiét
tha, chir khong nghe ong Su tdi roi to mo, rdi t6i coi, 1én cling nhin dng, thiy ong nay hoi ngd
ngo...phai thiét tha hoc dao. Thir hai phai ¢6 nd lyc. Thir ba 1a phai ¢ cai long trong sang clia mot
muc dich 1o rang. Thu tu d6 1a phuong phép.
ROi bay gio toi quay trd lai. Tai sao minh tin Phat? tai sao? tai sao minh tin Phat 1a boi vi ngay
trong céi phap thoai dau tién, bai phap dau tién Ngai day sau khi thanh dao 1a Ngai noi rang cai
chuyén dau tién ma cac con tim dén voi ta, chuyén dau tién 1a cac con phai thiy ring cac con vi sao
ma dén, cac con phai xac dinh tai sao cac con den chuyén dau tién 13 cac con phai thay rang cac
con dang c6 mot nii van dé can phai giai quyét, nghe kip khong? cac con phai thiy rang cac con co
mot nui van dé can giai quyét va cac con hy vong, tréng doi ta gitp cac con giai quyét, thao g0 van
dé d6. Céc con phai xac dinh cai chuyén do, chir con dang nay minh t6i, minh khong biét téi dé lam
cai gi thi toi xin noi ba con di vé di, dé cho toi di choi nha, t6i di phd Tay, toi coi Tay, khong co
thuyét phap gi hét, chir con ma minh khong xac dinh dugc cai van d& ctia minh thi minh hoc Phat dé
lam cai gi va ai ma nghe giang kinh rat 12 ngac nhién khi t61 noi phap thoai dau tién, ma cac vi nghe
n6i, ia phap thoai dau tién dau c6 ciu do ta. C6, Ngai day rang tat ca chu Phat ba do1 muoi phuong,
chu Phat ba doi mudi phuong khi thuyét phap dira vao bon cai nén tang:
1/ Nén tang thir nhét 1a xac dinh, xac dinh minh cai cuc may chuc ky nay n¢ 1a cua ng. Cai nguoi
dau tién tim dén Phat phai xac dinh rﬁng minh 1a ban than minh la cta ng, xac dinh duoc rf?lng su co
mat ¢ trén doi cia minh, sy ¢c6 mat ctia minh trén doi nay la khong can thiét, 1a vo nghia thi chi c6
cai tén nao ma no chiu th'?iy cai do, no théy cai sy c6 mat nay la cuia ng, la vo nghia thi cai tén nd
moi nén tiép tuc, nén tiép tuc tho Phat. Con néu ma minh 1én 1én minh théy réng cai su c6 mat cua
minh trén doi n6 13 mot cai gi d6 hay ho, n6 1a mot cai gi d6 hay ho thi khong nén dén véi Phat. Toi
chiu trach nhiém cau noéi nay, boi vi chi 1am mat thoi gian ciia minh, mét thoi gian ciia gia dinh, mét
thot gian cua Chu Tang théi. Khi minh khong théy duoc cai sy c6 mat cia minh n6 1a vo nghia, do
1a kho nan, d6 14 ganh niang nha. Thi cai su that d6 1a duoc goi 1a kho dé. Do 1a kho dé.
T6i nhic lai cai bai phap nay, cai bai giang cua toi rat 1a kho nghe 13 bdi vi chuyén dau tién 1a t6i dé
nghi cac vi lam mdt cai chuyén ma né di ngugc lai véi suy nghi cta cac vi. O day toi théy nhiéu
ngudi chéc... nhin cai mit biét cling tw hao ghé 1dm. Trdi minh dep, gidu, minh con khoe, minh chua
gia. Tré, dep, giau, chua gia thi mic cai gi nghe may ong Su nay néi chuyén. Thi néu ma con nghi
nhu vay thi khong c6 Iy do gi chung ta nghe.
T61 noi vi du, t61 vi dy, nhu dém nay c6 mot cai 16p day an kiéng, day thé duc, day dudng sinh, ma
néu ma cac vi thay 1a cai co thé cua cac vi nd khong can may cai d6 hiéu khong? thi cac vi nghe
khong c6 vao. Hiéu khong? T6i1 6 mai ma, toi cao 1,8m, t61 6 mui va toi kham dinh ky moi thang,
t6i rat 1a OK. Thi mic cai ching gi toi phai di hoc cai 16p ma an kiéng? Tai sao t6i phai di hoc 16p
an kiéng? Tai sao toi phai di hoc cai 16p dudng sinh? thai cuc quyén, yoga 1a cai gi? méi vira dau
cai giai dé nhat my nam thi mac cai ching gi ma di dy, hiéu khong? chirng nao minh thdy minh
khong c6 ra gi, thi minh méi di dy cai 16p d6 hiéu khong? thay cai ba nay, may cai mit thay kéu
ngao trung trung thi hoi lam sao ma hoc dao, lam sao hoc dao. Cho nén chuyén déu tién thﬁy noi la
con phai thay con 1a mot van dé, con c6 van dé va cai van dé 16n nhat chinh 1a con thay céi su ¢6
mit ctia con 1a khong can thiét trude cai da, cai nay hoi kho, thi thay ba con c6 1ong thi toi hira 6
phap thoai chur that ra, Nha Trang t6i khong tin c6 mot ngudi hiéu duoc cai dé, ba con thiy khi nao
ma nd ung thu minh méi run chir con ngon lanh 1am, con giau, con dep, bién xanh van xanh, nguoi
tu sao danh. Cho nén céi chuyén dau tién, su that dau tién 1a minh phai théy minh la mét sy hién
hiru khong can thiét, mot ganh nang.
2/ Roi budc thir hai, néu ma moi hién hiru n6 déu 1a ganh ning thi tat ca nhimg gi minh dam mé
minh dau tu né, déu 1a vun x&i cho mot cai kho thoi, co hiéu khong? néu ma day 1a mot cai cay doc,
minh thdy né 13 c4i cdy doc thi tit ca nhitng cai chim soc va tudi tim n6 déu 1a dau tu thém cai chat
doc phai khong? hiéu? Néu ma minh thiy cai con ma dai ngodn trude mat minh do 1a con rén ho thi
minh thay 14 nhiing cai chdm séc, nhimg cai duc an, nhig cai nay no quan tam cho con rén 1a déu
13 dau tu cho mot céi chet dung khong? Hiéu? Cho nén néu ma moi hién hitu cia minh 13 khé thi
moi cai dam mé dinh méc cta minh chi dau tu kho, thi du nhu vay. Nhu minh mét luc nao d6 minh



chiu cin ring, minh nghién rang, chi con khoi khoi khong c6 thay céi tinh cam nam nit né 1a 4o
mong, tai san la a0 mong, strc khoe, nhan sc 12 4o...

Néu ma minh thay cai than nay no la kho thi moi cai dam mé dinh mic trong bat clr céi gi cling la
dau tu kho thoi. Bai giang toi nay rat 1a nhirc dau, nhung ma bay gio cac vi mudn t01 giang cho cac
vi vui d6, thi cac vi di hat karaoke vui hon, hiéu? Day cho nén néu ma minh thay rang moi hién hiru
12 kho, moi su ¢6 mat 1a khd, thi cai sw dam mé, sy dinh méc, sy dau tu nao cling chi dé nudi 16n
mot cdi kho thoi.

3/ Roi cai sy that thir ba, d6 1a néu ma minh mudn het kho thi minh | dung c6 dinh mic trong cai gi.
Boi vi cai gi cing la kho ma. Cho nén minh dinh mic trong nhan sic, trong tién bac, trong tudi tré,
trong strc khoe, tat ca déu 1 dau tu trong khd. Ma mudn hét kho thi chuyén dau tién 13 phai budng.
Va hom nay t6i khong mong, t6i khéng mong cai vi du nay cé that, nhung ma toi van nghi c6 thé c¢6
that. Mac du to61 khong mong, do 1a, ai ma bi bac si nghi ngo 1a bi ung thu méi hiéu 101 cla t6i noi.
Chi ¢6 cai ngudi d6 méi bat dau phai tham thim nhe. Nguoi nio ma thiy trong gia dinh minh 14 c6
mot cai ké thi ba rinh rap ¢6 minh méi thim, minh thiy cai hon nhan minh dang bi de doa, strc
khde tinh ménh minh dang bi de doa, tai san ciia minh dang bi de doa, gia dao cua minh dang bi de
doa, thi ba con bit dau tham, a thi ra Phat néi 4o 1a 4o chd nay né, cac vi biét nim nay t6i nam, tét
nay 14 toi tron 57 tudi, néu ma t6i sdng duge 70, con ding 13 nira. Thi trong ci tu cach ciia mot
ngudi ma U60, ti khang dinh moi 1a thir 4. La vi sao? La vi toan bd nhirng budn vui ma xay ra,
dién ra trong 57 nam d6. By gio nd con lai cai gi? Chung ta la nhimg nguoi linh bi trong thuong
trén chlen truong, mau ra ao at. Cang ra cang khat nuéc, cang udng nude, cang mau di. Ching ta
dang séng bang nhiing giot mdu sau cung, dang song bang nhitng giot mau sau cting va n6 4c chd
nay, toi no1 khong biét bao nhiéu lan, 100 d6 la minh ddi ra nam to 20 thi gia tri cia nam to do tuyét
d6i bang nhau. Tuyét d6i bang nhau. Nhung néu 100 nim ctia kiép ngudi ma doi ra nam lan 20 thi
gia trj ciia nam lan 20 n6 giéng hay khac?

- 20 nam dau doi 1a ngu.

- 20 ndm cudi doi 1a 1a. T6i dang néi chinh xAc.

- 1/3 do1 minh la ngu. Khoa hoc ho xéc dinh 1/3 thoi gian 1a ngu. Nhu vay thi 100 ndm ma bo 1/3
ngu trir ra 20% ngu va 20% 10 thi 1am toan nhanh ra minh con dugc bao nhi€éu? khong ngu cling
khong 1t va khdng ngu con lai bao nhiéu va cai con lai d6 1a phai trir ra bénh, budn, gian, sg, ghen
tirc, cam hon, bat man thi trir riét ra con duoc chimng r6 thoi, ro lung lung, 4y vay ma mot 1ii u mé
ctr cho doi 1a 100 nam, lam gi c6 100 ndm.

T6i ndi r0i, 100 d6 la ddi ra nam to 20, thi ndm td d6 gia tri tuyét déi bang nhau. Nhung 100 nim
ma chia ra 20 lan, chia ra 5 1an 20 thi gia tri n6 khong bang nhau. Ma diing vay khong? tir 80 t&i
100 thi n6 ky 1am.

Cho nén bén Thién Chua c6 cau chuyén, ngay xwa mudn loai 6 tudi bang nhau, thi con khi né noi
nhay to1 nhay lui mét qua thoi song it thoi, con chd nd noéi ctr gitr nha hoai song lau cung khong lam
gi, it thoi, ro1 con heo no noi an roi cr nam d6 hoai ciing bi nguoi ta xtr thoi, it thoi, song trong so
hai mét 1am, rdi con bod no noi sdng ma cur kéo xe voi cay bura cling mét lam sbng it thoi. N6 xin
Chua 14y lai, chi cho n6 sdng it thoi. Thi con ngudi thiy vay con ngudi méi xin. Con ngudi noi thoi
tui n6 khong xai thi thoi Chtia cho con xin. Thi Chaa ndi, noi thi nhé 161 nha. Con nguodi noéi: da,
con xin 1 con nhd. Thé 1a tir &6 con ngudi minh trong 100 ndm, c6 mot lic séng nhu khi vay do6 1a
thoi con nit, rdi sau d6 séng nhu trau bo chi ¢ di cay, hiéu khong? Rdi luc vé gia, rdi co lic ndm
trong ndi nhu heo, an ndm, rdi cudi tudi doi ngdi trude nha nhur con cho cho con chau n6 t61 n6
tham ding khong? no y chang, né nhu vay ma nai thi gian, sao dng Su 6 ong thuyét phap ong churi
ning dit vay ta, ma ding hay khong? chich thudc dau thiét, nhung ma c6 can chich hay khéng? chur
di bac si ma no6i bac si 1am gi ma cho né sudng thi cai d6 khong phai 13 béc si, thir d6 1a 16i si, chi
con khong co6 bac si nao lam cho minh suéng dung khong?

Cho nén tdi nay minh bét dau bai giang nay, cai ma to6i mubn néi 1a mong cho ba con xac dinh dugc
bén didu:

Mot 1a phai thiy rang sy c6 mit cia minh trén doi nay 1a ganh ning, cai tén nao ma tdi nay ma van
chua thdy dugc cai d6 rd, thi t6i vé gac chan 1én trdn nghi lai. Bita nay no chua kho thi thang sau n6
khé. Ma nim nay khong khé thi 3 nam nita n6 ciing kho. Va t6i xin thé doc 13 nguyén cai dam minh



30 ndm nira c6 dira di, c6 dura ¢, ma cai ghé nhét, di nhanh la rét may bay hodc tai nan, con di cham
1 n6 phai nam liét, ciing hoi bi 1au va di dau phai di bang xe lan, ma cai toi 6n nhét nira 1a bon birc
tuong trang bénh vién ma né nam né chd ngay vo thap, ma né ty di tiéu khong duoc, nd phai chot
cai 16 bén hong no bic cai éng xudng dudi co cai bd hodc cai bao nylon, ma lung dau, dau gbi dau,
vai khop dau, d6 1a dau bén ngoai con bén trong nd 161 161 ¢ rudt, 161 161 ¢ gan, 161 161 ¢ tim thi Iuc
d6 moi nhé cai 101 ong su ngay xua 6ng néi, sy hién hitu ndy 1a mot ganh ning va néu ching ta
khong chét sém thi chung ta sdng duoc 100 tudi thi s& co mot ngay minh khong con nhé minh 13 ai,
cai do mai tham.

Cho nén t6i ké hoai mot ong bac si nguoi Brazil ong dwoc nhan cai giai Nobel vé y hoc trong cai
bubi ma nhén giai ong phat biéu nhu thé nay.

Kinh thua toan thé chu toa, tit ca nhan loai hom nay tap trung lo kiém tién, du tu nhan séc, strc
khoe va tudi tho ma khong lo doi séng tdm linh. Chang han nhu cai bénh Alzheimer moi nguoi
dang 1am lo, ma méy ba chi lo 1am dep cai mit va may ong déu lo dai cai nay, 16n cai kia ma quén
lo Alzheimer, ti e rang c6 mot ngay nhén loai dep, song 1au, ma khong biét sbng dé 1am gi? vi ai?
vi bi Alzheimer c6 hiéu khong? tim linh ma khong lo thi s& c6 mot ngay né nhu cai con chi chi, kho
ghé.

Duc Phat khong c6 bdi tro, trét trau cudc doi. Dirc Phat khong c6 noi xau thé gidi. Ngai chi dé nghi
minh nhin sy that dé chi ta? Dé sdng trong sy bimg tinh. Boi vi tat ca nhitng bét tric no c6 thé xay
dén véi minh bat ctr luc nio, ma bat tric d6, da goi 1a bat tric thi khong ¢6 ludng duge va no co thé
x4y ra trong lic ndy, ngdy mai, tuan sau, thang t6i va nam t&i. Va mot nguoi ma c6 chuan bi tinh
than 14 c¢6 chuyén gi no ciing da.

Tay n6 c6 cau hay 1dm, cau nguyén luc tai nan, cau nguyén lic nguy hiém, khong phai dé thoat
hiém ma 1a dé binh tinh trong lic nguy hiém. Hiéu d6 khong? T6i thay chiia khong tin cau an, cau
sicu, to1 khong tin. Tai sao? Bai vi cai thang cha ma cau cho minh, cha cling chua c6 an, biét cai do
khong? thdy chuia dng ciing bénh, r01 lat sau 6ng lai xe, ma au ciing hun ctng nhir tw, OK, cai 6ng
cau minh 6ng khong an thi lam sao 6ng cau cho ai, d6 1a chuyén thir nhat.

Chuyén thir hai 13 cau siéu. Siéu 1a 1am sao? ci tén ma n6é dang nam lanh ngat d6, hdi né con sdng,
n6 con tinh d khong muén nghe dao rdi, no khong mudn ngdi thién, khong mudn coi kinh lic né
dang ngon lanh do thi hoi bay gio n6 lanh ngit nhu vay dé, thi kinh nao ma lot v dugc hiéu
khong? roi cai tht hai néu ma noi rang tung ma siéu thi xin 16i dira nao ma n6 ngu den mirc ma di
tu, ctr di 1am c6 tién rdi cir ngap ngap roi rudce thay chiia vé quét cho phat 1a thang roi. Nhu vay thi
cai dao nay la dao nha giau hiéu khong ta? ctr di an cudp, cudp nha bang, lat long, ltra dao, luon leo
xong roi cudi doi nd rude chimg trim 6ng vé tung thi dit khoac n6 thang, thang cap ding khong?
nhung ma n6 xui, n6 khong phai nhu vay, boi vi Kinh noi rat 10, cai thang ma no6 khong co tu, cai
Tam no gidng nhu nudc ma ¢ thé 1ong vy, nudc thé 1ong la sao? n6 klem céi chd thap né chun
xuong, n6 hudc hoi ma n6 di mot phat 1a néd kiém chd thap no6 chun xuong, no lam trau, lam lon, nd
chun Xuéng lam dé con cai tén ma nd ¢o tu, c6 tir bi, chanh niém, tri tu¢, cam théng, chia s¢ thi cai
tam hon cua n6 gidng nhu nude 1a thé khi vay, thé hoi, _dang hot, no tat mot phat hude mot phat la
n6 bén bdc hoi, thi bay gio minh dimg trude mot cai n01 nude minh chiri cha no, thi né van bdc hoi
dung khong? Con bay gio minh rot nude xudng 6ng cdng, minh lay cho né chay nguoc 1én no co
1én n6i khong? Khéng, ma noi 16 nhu vy ma 100 triéu dan Viét Nam, khong c6 mét cai thang nao,
con nao nd chiu hiéu, ctr dé thay chua ra ma no cing bao tho ma no xin cau, nd con co6 cai nd con
ngu dir di nira, n6 nghi lam sao ma di d6t gidy vang bac, gidy vang bac, glay vang ma, néu ma néi
rang 1a chét rdi ma d6t cai do ma xai dugc thi nhu vy la vii try nay cua may thang giau a? Vi try
nay no song phang lam. Minh trong mot cai cdy ma tudi khong ding cach thi ty pha tréng no ciing
chet Ma trong diing cach thi thing an may trong cai cdy no van song. Co ding khong? Thién nhién
rat khdc liét va cong bang. Dung c6 noi 1a t61 ty ph roi t61....t01 xin 16i, t6i trong cai cay nay mdi
dém toi ra toi t& d6 ma nd van sdng bai vi 1a nude tiéu cua ty pha, NO, toan 1a amoniac khong, co
hiéu t6i n6i khong? Téi 1a trim cudi & Nha Trang, toi 1a vua bat dong san Nha Trang n¢. Nhung ma
t61 trong cy ngu qua, khong dung luat thién nhién cay chét. Mot cai thing ban vé s6 no trong dung
mirc cay nio né ciing cham séc cho diing cai cay do, thi cay van song, dung khong? Thién nhién
khéc liét nhu vay. Chi vay ma khong chiu hiéu.



Cho nén chuyén dau tién, Phat khong c6 nbi x4u cudc doi ma chi nodi con chiu kho con théy ra su
that, thi con s& séng trong thanh than. Ma séng trong thanh than 1a sao ta? vach cai 40 xdm céi cau
nay né. Song thanh than 1a sao? Song thanh than c6 nghia 13 15 cai chét né t6i né van khong c6 so
thi d6 goi 1a song thanh than.

Dimg c6 dinh nghia mét 1am, cir noi don gian song thanh than va 15 ¢6 bat tric xay ra nd van ra di
mot cach ngon lanh, con dang nay tat ca ba con t61 gap, ma hinh nhu thay chua va Tang Ni ludn, noi
td1 cai chet 1a déu vira tiée, vua sg, tiéc cai gi? tiéc nhitng cai bo lai va so cai gi? sg cai quang
duong sap toi khong biét di vé dau? lac song thi khong ¢ tin, khong c6 nghi dén thién duong, dia
nguc nhung ma dong cai thir n6 ngap ngap, rodi bat dau méi tin, boi vi cai biét ciia minh trong v try
nay chang 1a cai gi hét, thi vu thién duong dia nguc bay giod cac vi kéu t6i chirng minh, ba ¢ t6i
ciing khong chimg minh dugc, nhung ma c6 cai nay t6i néi duge, minh khong thé chimg minh rang
no c6 nhung minh cting khong thé ching minh rang n6 khong c6, dung khong? ha, hiéu cau toi noi
khong? minh khéng thé chimg minh 1 thién truong dia nguc la co, nhung ma it ra minh ciing ching
minh n6 khong ch, hiéu? t6i ndi ¢ day co6 rin cap nong, cap nia thi ba con no6i Su chung minh di,
n6 bo mat rdi 1am sao t6i chimg minh. Nhung ma cac vi ma mudn bac thi céc vi cling phai c6 bang
chting, chir khong thé nao néi rang t6i khong thay 1a & day khong co cap ndng, cap nia thi coi bd
hoi bi 4u, phai khong? nghe t6i n6i gi khong? hoi bi du phai khong ta? boi vi khong thiy 1a khong
¢6 ma dinh nghia nhu vay 1a chét rdi. Nhung cai covid minh khong thiy, dau ai thiy Covid bang
mit dau, nhung van phai deo khau trang chir dting khong?

Cho nén 1a c¢6 nhiéu cai chuyén mudn tin Phat 1a minh phai 1am mét vai thao téc nhe.

- Mot, Phat khong c6 day chuyén trén may, day chuyén ngay tai day va bay gio van noi réng cai su
hién hiru ctia con 1a v6 nghia, 1a dau khd, thi minh nghi coi Phat n6i dtng khong? Hinh nhu hoi
dung. V6 nghia 13 sao? Song dé di lam, di lam dé song, roi di lam dé sng, sdng dé di lam, di lam dé
séng. C6 phai v nghia khong? hét thé hé nay t6i thé hé khac, roi vong tay cha me di vao doi co
bang cap, ¢6 nghé nghiép c6 nha cira, c6 gia dinh, song dung cai tudi nao do6 lan dung ra chét, thé hé
sao tiép tuc cung di vao doi an hoc c6 bang cip, co su nghiép c6 nha ctra, c6 hon nhan, dé ra cho
may mot déng, rdi dén tudi nao d6 lan ding ra chét, trén cai hanh tinh nay toan la cai dam do
khong, ma tén nao cing len lén thay minh hay mé&i ghé, phu nif 1én 1én thiy minh dep, dan ong 1én
1én thay minh ngon lanh, tri tug, quyén lyc, co bap ma nghi k¥ lai coi ¢6 phai minh tao lao khong?
cai nhan sic ctia minh né t6i dau? va chi c6 thing nao né mé minh, minh méi dep théi, cac vi biét
cai d6 khong? con minh gidu, minh giau bang troi di nita thi mot ngay minh dn may budi, may bita,
ma bita minh an may chén? ddu phai minh 1am ty phu 1a mot ngay minh an tim chén, mot bita an
minh dn tam chén? Khéng co, ciing an c6 ba chén, va toi minh nga méy cai givong? cling mot
giwdng chtr ching 18 minh chang hang hai cai givong phai khong? dong ho 1a deo ding mot cai
thoi, dau c6 deo hai cai, chi c6 méy thang tim than quén udng thudc nd deo hai cai, ma con nia,

deo cai dong hd 100 ngan d6 la thi minh dau thém duoc mot phut nio, dang khong? van 24 gio
d6ng ho, réi minh giau bang trdi di nita minh mang giay Y thi chi 500 d6 la mot d6i thi ciing...ndi ra
thi n6 hoi ky chtr con dung c6 mang giay t€ qua thoi, chlr con cai dé1 ma 500 voi doéi 50 do la no
gidng nhau y chang, t6i séng bén d6 t6i biét. Con ba cai tai may co, tii LV, Vichy né t6i may ngan
d6 cai toi qua bén MY t6i mua céi tai co 20 dong bac dep long lanh, 1ong 13y va lip lanh.

Ong Buffet noi cau rat 1a hay, toi tha deo cai tii 10 d6 ma trong tai c6 300 d6 hay hon 1a deo tti 300
d6 ma trong d6 chi c6 10 d6. Ma no6 la mét chuyén nira la cai thing ma no6 gioi do, nd khong mudn
ngudi khac biét n6 gioi, thing gidu ma giau dén mirc ma né so nguoi khac biét 1a nd giau thiét, hiéu
khong? con giau ma con di xe, ddng hd, mit kinh, day nich, con mudn cho nguoi khac biét, 1a n6
chua giau 1am. That ra ma giau thur thiét 1a no rat 1a ngan nguoi khac biét.

- Mot, bét coc, tong tién.

- Hai, muon.

- Ba, thay chua van dong nguyén gop.

Cho nén v6 chiia ma tén nao ma di dép t6 ong ma cam cai gié dém, trim cudi ctia Nha Trang, vua di
dong, con thir ndo ma deo LV ma can ky s6 vang cho nhiéu 1dm tién Viét Nam 5 triéu 1a maximun.
Con cai tha ma tram cudi nd vo nd gdp minh no hoi.. nude sudi nd con khong c6, nd xin minh, co,
t61 gap tram cudi, xin nude roi thay cii khoai nudng ciing lai xin, ddp dap dap an, mat 1dm 1ét, 1am



1ét lam nhu s¢ nghi an trdm, ma tram cudi d6, nd mua 15 cai chua do cling duoc, vi sao? 1a vi khi
minh ¢6 cai gi ma co6 thur thi¢t d6 thi minh khong c¢6 khoe, tu hanh cling vay, cai tén ma n6 tu ma nd
dic, n6 khong mudn ngudi khac biét, con ma no o ti cai hanh nao ma né mong ngudi khac biét 1a
Khong.

Cho nén trong kinh néi cau 1a nghe ky lim. Trén doi nay khong c6 cai gi dang dé minh khoe, ma
khi ma c6 cai dang dé khoe thi ta khong con mudn khoe nita. Hiéu cau nay khong? Trén doi khong
c6 céi gi dang dé khoe ma néu c6, thi khi ma c6 rdi n6 bén khong mudn nita, khong mudn khoe. Thi
c4i nao ma minh c6 d¢6 ma minh dat téi cai canh gidi tim 1y khong khoe thi cai d6 moi dang dé
khoe, né xui chd 1a dén lic n6 khong khoe. Cai nguoi dic A La Han, nguoi ta gap minh nguoi ta s¢
nhu 1a s¢ gidc, nd kho Cac Ngai chi mudn kiém chd nao ving Vang ngoi hit thé mim cuoi. Con céi
thir ndo tu ma muon nguoi ta biét minh tu 1a dom. Hoc ba m& muon ngudi ta biét minh uyén bac 1a
dom. C6 ti tién mudn ngudi ta biét minh giau 13 dom, c6 ti nhan sic ma c t6i ngdy mic quan 14 4o
lua, méit budn, moi hon ddi 1a dom.

Cho nén Phat day con phai nhin vao su that, con phai tdp nhin vao sy that dé chi? Pé con phai séng
thanh than, con khi ma con khong biét ra sy that thi con khong séng thanh than.

Trong tiéng My n6 con chit, chit transparency. Transparency Viét Nam 13 bach hoa, minh bach. Cai
chir d6 rat 1 quan trong, quan trong lam luén.

Néu ai ¢6 hoi toi dém nay toan bo mot kho Kinh d6 day cai gi? toi n6i day chir minh, chit bach hoa
th6i. Bach hoa 1a gi? La phoi bai toan bd cac gbe khth Hiéu? Van d¢ 16n nhit cia chiing ta la
khong biét van de cua minh nd nam & dau. Nha si muén nhé rang thi cling phai banh cai hong minh
ra col cai rang 50 8, 86 2, 56 7, & ham trén, ham dudi. Ring nio can nhd, can tram, can it chi mau,
can phai lam sach. Hiéu khong? Chir khong c6 6ng nha si nao ma bich mat ma di nhd rang bénh
nhan, khong c6. Ong phai biét 13, roi 1a chup CT, MRI, roi X-ray, 1ol thur phan, dam, nudc tiéu lung
tung, dé ho biét rd vi sao minh dau va khi thay rd van d&, minh méi giai quyét van dé, xong chua?
Roi biy gid qua chuyén tu hanh y chang, tai sao anh biét Phat phap lau ma anh khong an lac. Tai
sao vay? La vi anh khong c6 thdy van dé ctia anh n6 nim & dau. Ma khi anh khéng thay van dé no
nam ¢ dau thi anh biét giai quyét chd nao? C6 hiéu t6i néi khong? Con nit, ngudi gia 1t 13n va
nguoi khoe manh khac nhau chd nao? Cai ngudi truong thanh khoe manh thi ho khong giéng con
nit, vi ho truong thanh ho khong gidng con nit, ma vi ho khoe manh ho khong gidng nguoi gia 1a
14n. Cho nén ho méi c6 thé giai quyét dugc van dé cua ho 13 sao ta? An phai biét lau miéng, rira tay,
di toilet la phai biét tu 1am sach, con con nit va nguoi 1 13n thi khong. Va khi ho khong c6 biét van
dé ciia ho no nam ¢ déu thi chi viéc di toilet 1a ho khong giai quyét dugc van dé. Ngay ca nguoi gia
ma ho an glong nhu con nit, an nd dinh tém lem, n6 d6 thao tim lum 1 vi sao? Vi ho khong hiéu
cai van dé ciia minh nam ¢ dau. Hiéu khong?

Cho nén dém nay trong cai phap hoi dau tién ma ciing c6 1& 1a cudi cing & Nha Trang. Thi cai ma
t61 kéu goi d6 1a mudn tu hanh thi chuyén dau tién anh phai thdy cai van dé anh nim & dau va cai
van d¢ 16n nhit ciia chiing ta 1a gi? d6 1a thdy rang cai sy ¢6 mat ctia minh né khong can thiét, chinh
cai thay nay né 1a gdc cua tat ca moi cai thay. Thy rang moi hién hiru 13 kho va thich céi gi cling 1a
thich trong khé, phai thay dugc cai d6 ma t6i biét nhiéu 13 99,99% phat tir Viét Nam 1a chiu khong
ndi su that nay.

Boi vi minh thay rang sao t6i nghe giao Iy nhiéu ma déu c6 6ng thiy nao ma néi ky cuc vay. Nhung
ma d6 1a... rat tiéc d6 1a su that, minh phai thiy rang moi hién hiru 13 kho ké ca su c6 mit ctia minh,
n6 dang gia dan, n6 dang bénh dan, n6 dang xau dan, va minh dang timg budc, timg budc minh lia
xa tat ca nhitng gi minh s& hiru, minh dang 13, cai minh dang 13 va cai minh dang c6, né timg budc
xa minh va cai chuyén nay con tan thuong, tan thuong & chd nay. Tat ca vil try, vo luong vil try, tat
ca canh gioi cu tra, khong gian cu tri cua chu thién, minh kéu la than tién, con nguoi va cac dong
vat cap thap, ké ca con trung, cac loai vi sinh, thay sinh. Thi trong tat ca cac cugc song, trong tat ca
cac nép séng nd gom gon nhitng hanh phiic va dau khé dung hay sai? doi sbng cia mot con lon va
clia mot ong ty phu chi c6 hanh phtc va dau kho thoi chtr né khong c6 cai khac dung khong ta? Va
cai Iy twong ctia chung ta 1a gi? La trén kho tim vui, ding khong? nhung ma néu con lon né cé trén
khé tim vui khong? thi du no thay cai chd nao ma néng qua nod co tranh khong, ha? Roi minh lay
ciy nhon minh chot né, né c6 né khong? Nhur vay co phai 1a trén kho tim vui khong? Roi con giun,



khi n6 bd dudi dat ma nd bo tdi cai chd nio ma min man, hoi néng ndng né tranh chd khac khong?
T61 & bén b, t61 ¢6 gdp mdt cai canh kinh hoang, 1a cai that t6i &, cira no truc tric cho nén thg
Purc no6 sua. Stra xong thi luc stra, ho c¢6 xai mot ti xi mang, thi budi chiéu d6 ho méi rira cai gi,
mién Nam kéu cai 13 cai ky bang sit d& minh tron ho, cai dd dung tron ho, cai mang thi budi chiéu
6ng rira mang xong 6ng hét ra dat, mot cai canh vo cung kinh khiing va ngoan muc, hat mot cai la
tat ca cai con giun n6 phiing 1én gidng nhu nudc phun vy, ndng qua, vira noéng vira min, con giun
d6 ma no6 con biét tron kho tim vui phai khéng? hodc 1a minh thdy nha qué minh cai nguoi di xiét
dién, chich dién 1a c4 n6 vot 1én hodc 1a may ngudi ma xit thude ray cho ruéng cai con ¢4 né chiu
khong ndi 14 né clr nhay 1én, nhay dung 1én, vot 1én dé ma no di tim chd ma rot cude né thoat di
dau, cai 1a né ndi tring bung 1én.

Roi 61 ndi mot vong dé t6i chét lai cai gi? vo lugng vil tru va tat ca ching sinh chi ¢6 hanh phuc va
dau kho va chinh vi chi ¢6 hai céi nay, cho nén dira nio ciing c6 1y tuong song 1a tron kho tim vui.
Nghe cho kj né. Tron kho tim vui, ma kho 1a cai gi? La nhimng gi long minh khong thich ding
khong? Va vui la nhiing gi minh thich, ding chua? Nh¢ cho ky nha. Dung c6 chéi nha. Thé gidi
nay chi co suéng va kho ma sudng 1a cai gi minh thich va kho 14 cai gi minh ghét. Rdi di qua bude,
¢ dau co thich va ghét? Do cai nghiép qua khtr, do cai khuynh hudéng tdm 1y va do cai moi truong
sdng. Ma hom nay cai thich va ghét cia mdi ngudi khong gidng nhau, ding hay sai? Bay gio t6i noi
tir tir cac vi méi thiy cai suéng va khé no 1 a0 & chd do.

- Tic 1a sudng kho no di ra tir thich ghét,

- Ma thich va ghét n6 lai di ra tir khuynh huong tam Iy, moi truong song va tién nghiép qua khu.

La vi sao? La vi do cai tién nghiép doi trudce toi 1am cai nghiép gi t6i khong biét. Bay gi0 toi sanh
t61 mang than mot dan ba, t61 1a mot nguoi dan ba that hoc & Campuchia, nha t61 nghéo 14m, rdi
nghe k¥ né.

Dan ba Campuchia, dan ba trudc cai da, rdi Campuchia, rdi ngheo, that hoc, bon cai nay no cong lai
n6 lam cho t6i c6 nhiing s& thich khong gidng ngudi dan ba Nhat Bon phai khong? mot nguoi dan
ba Thuy Si, cling dan ba nhu t61 dung khong? nhung ma c6 an mac, @ mot xr sd giau cd, mot xa hoi
van minh, ban than c6 chir nghia, diéu kién kinh té gia dinh tbt, thi cai thich cua mot nguoi, mot cai
ba phu nhan Thuy Si ¢6 khac ba nha qué Campuchia khong? C6 khac khong? Boi vi thuong thuong
t6i dé y binh thuong may ngudi ma da mau sim mau, thich mic dd sic s& dung khong? nhu ngudi
Chau Phi, r6i thém d6 1a do ho it hoc cho nén cai hinh thic n6 ky 13m, nd ky 13m, minh vo trong
may cai khach san, may cai resort dat tién minh thdy ho xai cai d6 rat 1a gian di ma minh nhin cai
nao minh muén chom cai d6 diing khéng? con cai thir ma nha nghéo, minh v cai nha d6 cta no,
mac mau me sic sO, hoa hoe, hoa s6i, diém dua, lo¢ loet no6 ky 13m, bai vi sao? cai gu nod cé anh
hudng dén cai... nd co bi anh hudng dén cai trinh do, vin hoa va bdi canh gia dinh xa hoi co ding
khong? C6 khong? c¢6 ha? gidi tinh c6 anh hudng khong? cd nhiing céi dan ba thich ma dan 6ng
khong thich, c6 khong? rdi co nhimng cai dan 6ng thich ma dan ba khong thich. Nhu vay thi trinh do,
van hoa, roi tinh trang kinh té, tinh trang tai chanh, bdi canh gia dinh, xuét than xa hoi nao, roi co
céi tinh trang sirc khoe nita, cé tinh trang sirc khoe nita, rdi tinh trang nhan sic nita, xau quéc thi
ciing kho deo dugc d6 hiéu lim. Cho nén minh gom hét may d6 lai n6 tic dong cai chuyén minh
thich va ghét dang khong? phai? roi, nhu vy thi hanh phiic cia minh né di ra tir cai chuyén thich va
ghét, ma thich va ghét né lai di ra tir m§t nii nhiing diéu kién, cho nén nhitng gi ma théng Téo nod
thich thi chua chic thang Ti no thich, nhitng gi con Lan, con Ctc né thich, con Huong, con Yén
chua chang thich. Nhu vay thi cai thich cua minh goi la 40, n6 1a mét cai mac dinh, no la cai udc 1€,
la gia 1ap khong co that. Ma néu goc cua hanh phuc nd khong co that thi ban than hanh phic va dau
kho ciing khong c6 that, 1a do minh song that ni¢m, that ni¢m la gi? 1a minh song khong c6 tinh
thirc, minh u6ng nudc, tay cam ly nuéc, miéng udng, nubt nudc ma cai dau minh nghi chuyén khac,
minh dn com minh di tim rira, minh xia rang roi do, minh ngdi & ddy ma minh goi 14 cai tinh trang
tai bat tai. Tai bat tai 1a sao? xac & day ma hon & chd khac, tai nghia la céi xac 1a tai & day, nhung
ma tam bt tai 1a tAm no tréi dau, ma chinh vi minh séng kiéu ma that niém cho nén trong tiéng Tau,
chir tiéng Han, niém 1 no viét chir kim & trén va chit tim ¢ dudi, co nghia 1a cai kha ning tinh thic
biét 1 cai gi dang dién ra tai day va bay gio, d6, no rat 1a quan trong, minh n6i hdi ba kia ba ngéap,
khong quen nghe, cai thir ma rang gid lam sao an mia, thr c6 niru khong lam sao an com chay thi



v0i cai ndo trang cua nguoi Nha Trang thi nghe may nay chiu khong ndi. Nguoi Nha Trang la chi c6
hat karaoke rdi an hai san vé ngu. Cho nén biét rd dugc minh dang ra sao, thi minh méi thay ra ba
su that sau day, biét & minh né, minh dang lam cai gi, thi Tar Niém Xur rat 1a don gian, muén ubng
nude biét lién d6 1a mudn, cham cai ly biét 1a cham, mé nép biét 1a mé, udng biét 1a udng nghe nd
rat 12 ky nhung thir song mot ngay di, thir sdng mot ngay di, khong co chét thang tiy nao dau, ma
16 la 1dm, n6 la lim thi khi séng ma tinh thirc nhu vay d6 ma cong véi kién thic giao 1y nén, thi ta
thy 1a tAm mudn bon ngan sy that nhung ma t6i gom c6 ba thoi cho d& nhé.
1/ D6 1a minh thiy rang khong co6 mot céi téi nao hét, khong c6 mot cai thang t6i ndo hét ma nd chi
1a su lap rap thoi, cua nhing thtr suong khd, budn vui ma né rap n6 thanh ra mét cai cuc ma minh
g0i 1a Nguyén thang Téo, minh phai ¢6 cai can dam minh thay minh 1 d6 rap va roi lai vira rap, vira
rac, phai co cai gan thay, chir con minh 1én 1én minh thay rang t6i dau c6 t& nhu vy, la co cai chir
tdi 1a thua roi, t6i hdi ma bi ngudi ta chiri d6 1a toi bi chii, t6i duoc khen, t6i dang dé chiu, va toi
dang kho chiu thi gén cai toi d6 vO, n6 ma cai thor ma cén ti, trong bénh, n6 dang nam hoéng hoai,
Dtrc Phat Ngai day rang khong nén nghi réng t61 bi bénh, con dau nay 1a cua co thé t6i, ma Ngai
day 1a phai ghi nhén con dau dang c6 mat, hét, con dau dang c6 mit, con dau nay do cac diéu kién
ma ¢, roi ciing s& do cac diéu kién ma mat di thi hiéu nhu vay thi minh moi chiu n6i con dau, con
dang nay 1a toi dang bi dau va t6i sap ra di. Toi s& bo lai nhitng gi thudc vé toi, vo toi ngudi khac
xai, con t61 nguoi khac xai, nha toi ngudi khac 6. Cir nghi nhu vy ma cac vi di ma ngot toi chét.
Va c6 mot chuyén céc vi ¢6 thé nghi ngo rang 6ng giang vy, ong c6 tu hay khong? t61 xin tra 101,
dira ndo & day ma khong so chét, ma néu khong chudn bi cai nay, lic chét kinh khung. Ban than cai
chét khong dang sg ma cai dang so 14 cai tim 1y mai chét. Toi noi dung hay sai? Co hiéu khong?
Bén than céi chét n6 le 1am minh ma minh nin thé trong vong 5 phut 1a minh da di r6i. Nhung ma
cai sy kinh hoang ma trudc d6 dé so, hiéu khong? n6 dé so lam. Ma & day toi thdy nhiéu nguoi sap
di roi do, gan thap xa chiia ma vin con 1én 1én thay con lau lam va n6 doi n6 ky lam, hdi minh 30
thi minh thay cal chét nay la cai chuyén cua ai do, khong phai chuyén cia minh, t61 thay chua, toi
khéng c6 tin cau an, cau siéu, chtr nguoi ta moi cling phai di kiém cu san, cu khoai, lic t6i 30, bay
gi0 nhin cai xac gia, nghi con lau 1am méi téi minh, x4c tré thi nghi xui i xe ngu cho nd chét, ma
thang nao bi gan thi chic 12 n6 nhau qua, chtr con nhu minh lam gi chét, co nghia la d6i v0i to1 hoi
t6i 30 cai chét n6 1a mot cai gi n6 xa voi, roi cai toi 1én t61 50, 50 cai toi di m6 thdn ma song trén
nGi mot minh, di tiéu nd ra mau tuoi, dau téi troi, dem xuong bénh vién né dé ndé md, ma né mo, nd
ludn 6ng. Sau cai 50, thi bat dau né 10i ra tiéu duong typ 2. Nhung ma co6 mot didu ciing 1én 1én
nghi néu 70 chét thi con 20 1au ma, bay gid 57 thi minh hiéu néu ma 70 thi con 13 nam, 1au ma.
Chura, con nita, ci th ma 70 d6, bay gio may dira 70 ma bénh ndm dé, né nghi 70 nhu minh ngon,
70 cai gi, khung khiép, vay va toi di tiép xtic voi nhitng ba con ma dang bj ung thu ky 3 d6 va toi
théy lac ma ho lo, ho lo dix 1dm, nhung ma lic ma hét lo, toi théy ho yéu doi tro lai, yéu doi tro lai,
c6, toi c6 thiy, bai vi ho ciing tin d6 13, biét dau rdi doi co ngoai 16 ma Pirc Phat Ngai day rang tai
sao ma minh ngu dén mtrc ma minh dét mong chi, tai sao, nghe cai cau nay quan trong ne, vach 4o
1én xam, thay vi minh nudi 40 mong rang doi minh con dai, sttc minh con khoe, mit mili con dep,
tai sao minh phai lira d6i minh nhu vay dé roi mai niy ma né d6 chuyén ra minh vai ra quén, tai sao
minh phai ngu vay? Ma Ngai day 12 con mudn an lac cai chuyén dau tién con phai coi thuong cai
cuc nay trude. C6 hiéu t6i noi gi khong? Cai chuyén dau tién 1a may con phai coi nhe cai nay trudc.
Khi ma con coi nhe do 1a xay ra chuyén gi thi con moi co thé thanh than dugc. Con con Ién Ién thay
n6 ngon lanh 14 chét cha rdi. Con phai thdy né tir Otrén xuong la gom toc, 16ng, mong, rang, thit,
gan, xuong, tuy, than, tim, gan, mat, mi, mau, mo hoi, phin, nudce tiéu. Con biét rang bay gid chi
can ché doi n6 ra thi khong con hon hit duge niva.
Va mot cai nguoi ma minh mé dam, mé dudi ma chi cén c6 tat thd ri t6i nay mot minh minh véi nd
ma nam trong cai phong no cling mét moi 1am, khong can giai phau dung, khong? Day ai dep nht,
dé biét toi nhin nang toi chiu r6i do. Nhung bay gio nang tat tho, toi nay 6ng xa chua dem vé kip,
v0 khoc va noi thay cho con giri thi t6i néi lién, t6i 1én chua toi ‘ngu, mot minh t61 v6i ba ma t6i ma
ba cur nhay mit, ngdn chan ma nd cur 1au 1au n6 ngo ngoe la dubi ludn, thr ma chét 1am sang, n6
khong chac an 1am dau, tu nhién bay gio cai thr ma né budn ngu ma né mo mo thdy ma nhu nang
cudi, mit budn, moi hon dbi chét toi ludn, ma 1o rang hdi chiéu 1 lic ba con ngon lanh 1a t61 ctr



nhin, t61 gidng t61 nhin ba hoai vay do6 bay gio bac sT ma chinh xac thong bdo chinh thirc 6ng nao la
chét 1am sang, ¢ ddy co ai tin chuyén d6 khong? c6 nghia 1 nhan sic va tinh cam t6i voi ba 1a tré
thanh zero dung, cac vi c6 tin khong? 1a cac vi nghi luc d6 toi ti toi 6m ba, roi vudt ve, rdi thuong
tiéc, roi chir khong co.
Céc vi c6 dam véi toi 1a khong no lanh ngét rdi. Troi oi chi ¢6 5 phiit nd mat thd thoi. Chi co 5 phut
ma t6i theo dudi ba 15 niam, gan bang thoi gian ctia C6 Long, tiéu Long nit. Bao nhiéu lan t6i di
ngang bién rdi toi ctr gol thdm tén ciia ba, 15 ndm t6i cho ba, viy ma mot ngay nghe tin nang tich,
t01 bén khong dam ¢ gan. Kinh khung nhu vay, bay gio mdi tin doi 1a do, tin chua? chua ké ma bay
gio ma ba chuyén ba nam liét giuong, nam lau n6 khai, n6 khai ma ba con xtrc dau xanh nita. Ma
cai thir ma chua c6 dugc thay dd d6 ma ba thi ¢l bai tiét lién tuc, md hoi, md ké né ra roi thay kip
n6 ¢6 mui ma toi di tung, di thim bénh toi biét dep, gidu, ma nam lau 1a c6 mui, d6 1a cai mui dic
san, chua ké ma nghéo, ma xéu ma gia, dung 13 phai deo khau trang, chic ludn, con ci thr ma né
gidu, n6 dep, no tré, ma nod nam tir 2 ' thang, 1 nam teo co, biét teo co, co nghia 1a cai nay minh ¢
trai chanh né le que nhin ky 1am, g10ng nhu may con cua mua tring sang no6 le que vdy, ma né co
mui, minh tung minh nhin that than, nhin nan. Ma trudce ti co tung tung mot cai ddm, cai hinh ma
dé trén d6 vai cai dira nam d6 no trét quét ludn, gidng nhur né 1ay 16n hinh né dé vo, hiéu 1on hinh?
1a cai tén né nam dudi d6 tam khoang chimg 30kg tinh ludn 4o quan d6, 30kg ma troi dat oi toc nd
le que nhu dira kho ma 16t chua c6 xong, ma ring co nd 16n nhdn cai trong cai, ngoai mat trat ty, ma
chr vy ma cai hinh nhin ngat ngay luén, thi t6i tin d6 14 hinh thiét chir dau ai ma di liy cai hinh cit
trén béo ra, thi minh thiy trdi oi, nd diéu thiét nhu mai dé. Lich sir nhan loai né di qua tir cai thoi
d6 d4, 4o sat, d6 dong, tdi d6 bién. Co nghia 1a minh phai nhé rang moi thir 1 gia, than xac 1a gia
ma 1ong ngudi ciing gia, khong tin dugc gi hét, khong tin dugc gi hét. Cai sy gian dbi con ngudi 1a
khong déng tin. Ma cai sy gian doi khong dang tin, ma cai sy that cta con ngudi ciing khong dang
tin. Cai d6 dang hay sai? n6 gian di roi minh khong tin ndi rdi bay gio néi that minh ciing khong
dam tin n6 luén. C6 nghia 4 minh.. cai that 1a gi? 13 cai tm than cang luc cang gia, d6 1a su that,
minh ciing khong tin, rat 1a.
Va dém nay t61 noi cai gi ma toi di mot vong qua xa, tai sao minh phai tin Phat. Béi vi Phat day
rang con 14 4o, hanh phuc va dau kho con 13 4o va con chi an lac khi nao con sdng chanh niém thoi
va nhiing diéu d6 khi niao ma minh ching thyc, ty minh bén tin Ngai hiéu? toi di mot vong bay gid
hiéu chua? quy vi hiéu chua, cht ty nhién t6i bat quy vi tin Phat thi khong. Niy gid toi noi tan
hoang xong cudi cling chuyén do6 c6 that hay khong c6? Toi c6 thay cai do, Phat co day cai do, va
toi tin Phat.



